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Description :

Prsentation de I'diteurDe la naissance 3 ans, les bbs dcouvrent le monde qui les entoure.Voici plus de 200
activits pour les aider grandir en les invitant prendre conscience de leur corps, exprimer leurs motions,
communiquer, dvelopper leur crativit et, petit petit, prendre de lautonomie Parents, grands-parents,
assistantes maternelles vous qui dsirez participer pleinement Iveil de vos enfants, vous trouverez des activits
rpertories par tranche dge, faciles mettre en oeuvre la maison et sadaptant tous les emplois du temps ! Des
activits proposes par une spcialiste de la petite enfance, testes et approuves par les bbs ! Prsentation de
I'diteurDe la naissance 3 ans, |les bbs dcouvrent le monde qui les entoure.Voici plus de 200 activits pour les
aider grandir en lesinvitant prendre conscience de leur corps, exprimer leurs motions, communiquer,
dvelopper leur crativit e, petit petit, prendre de lautonomie Parents, grands-parents, assistantes maternelles
Vous qui dsirez participer pleinement Iveil de vos enfants, vous trouverez des activits rpertories par tranche
dge, faciles mettre en oeuvre la maison et sadaptant tous les emplois du temps ! Des activits proposes par une
spcialiste de la petite enfance, testes et approuves par les bbs !Biographie de I'auteurAldjia Benammar est
ducatrice de jeunes enfants. Forme la petite enfance, elle exerce au quotidien auprs des tout-petits dans une
crche d'le-de-France. Chague jour, elle propose aux enfants et aux quipes encadrantes avec lesquelles elle
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travaille de nouvelles activits qu'elle adapte, au fil des mois, aux gots et aux besoins des petits.



